
令和6年度　前期購入図書
書　名 著　者

1 新おとめ六法 上谷さくら

2 困難を抱える女性を支えるQ&A　女性支援法をどう活かすか 戒能民江、堀千鶴子編著

3 「好き！」の先にある未来　わたしたちの理系進路選択 加藤美沙子編著

4 真剣に生理の話をしよう　子どもの自立につながる月経教育 鈴木なつ未

5 老後の家がありません　シングル女子は定年後どこに住む？ 元沢賀南子

6 人事担当者のためのハラスメント防止研修ハンドブック 樋口ユミ

7 妻に稼がれる夫のジレンマ　共働き夫婦の性別役割意識をめぐって 小西一禎

8 暴力とアディクション 信田さよ子

9 企業ではたらく20人の女性リーダー　自分らしい最高のキャリアのつくり方 wiwiw

10 ケアの倫理　フェミニズムの政治思想 岡野八代

11
こんな世の中に誰がした？ - ごめんなさいと言わなくてもすむ社会を手渡すため
に

上野千鶴子

12 Ｑ＆Ａ離婚・再婚家族と子どもを知るための基礎知識―当事者から心理・福祉・法律分野の実務家まで 村尾泰弘編著

13 プレ・シングルマザー手帖―ＤＶ、女性問題、金銭問題…困難を乗り越えて、離婚と向き合うお母さんへ
シングルペアレント１０１
issue +design

14 女性の体のきほん　生理痛・PMSから妊娠、出産、更年期まで 星わにこ　安田まゆみ監修

15 環と周 よしながふみ

16 Ｌｉｖｅ　Ｍｙ　Ｌｉｆｅ　自分らしく働くための３９のヒント 田中美和

17 学ぶこと生きること　女性として考える 猿橋勝子

18 災害女性学をつくる 浅野富美枝、天童睦子編著

19 家事は大変って気づきましたか？ 阿古真理

20 40代からもっと楽しくなる新しい働き方＆暮らし方 日経WOMAN編集部

21 先輩ワーママと考える　仕事と育児のちょうどいいをみつける本 あい/あこ

22 女性を閉じ込める「ずるい言葉」　１０代から知っておきたい 森山至貴

23 永田町のシンデレラ 西川三郎

24 女の国会 新川帆立

25 男はなぜ孤独死するのか トーマス・ジェイナー

26 男子校の性教育2.0 おおたとしまさ

27 恋愛の哲学 戸谷洋志

28 対決 月村了衛

29 学校と日本社会と「休むこと」 保阪亨

30 １０代のうちに考えておきたいジェンダーの話 堀内かおる

31 Ｚ世代化する社会 - お客様になっていく若者たち 舟津 昌平

32 「ピアノを弾く少女」の誕生 - ジェンダーと近代日本の音楽文化史 玉川 裕子

33 スポーツとＬＧＢＴＱ＋ - シスジェンダー男性優位文化の周縁
岡田 桂/山口 理恵子/稲葉
佳奈子

34 こうしたらきっとうまくいく　心がフワッと軽くなる８２のヒント 高尾美穂

35 心が揺れがちな時代に「私は私」で生きるには 高尾美穂

36 いちばん親切な更年期の教科書 - 閉経完全マニュアル 高尾美穂



書　名 著　者

37 女性管理職が悩んだ時に読む本
いくみ＠女性管理職＆ブロ
ガー【著】

38 リーダーシップ・シフト 堀尾 志保/中原 淳【著】

39 ブラック・ショーマンと覚醒する女たち 東野 圭吾

40 あなたが誰かを殺した 東野 圭吾

41 俺たちの箱根駅伝 〈上〉 池井戸 潤

42 俺たちの箱根駅伝 〈下〉 池井戸 潤

43 クスノキの女神 東野 圭吾

44 明智恭介の奔走 今村 昌弘

45 ソマティック・エクスペリエンシング入門 - トラウマを癒す内なる力を呼び覚ます
ラヴィーン，ピーター・Ａ/フレデ
リック，アン【著】/花丘 ちぐさ【訳】

46 性をはぐくむ親子の対話 - この子がおとなになるまでに 野坂 祐子/浅野 恭子【著】

47 残酷すぎる幸せとお金の経済学 佐藤 一磨

48 Ｅｘｃｅｌ　ＶＢＡ塾―初心者ＯＫ！仕事をマクロで自動化する１２のレッスン たてばやし 淳

49 腎臓病の料理のコツ早わかり 竹内 冨貴子

50 成瀬は天下を取りにいく 宮島未奈

51 黙って喋って ヒコロヒー

52 人間はどこまで家畜か　現代人の精神構造 熊代　亨

53 黄色い家 ＳＩＳＴＥＲＳ ＩＮ ＹＥＬＬＯＷ 川上未映子

54 歌われなかった海賊へ 逢坂　冬馬

55 死にたいって誰かに話したかった 南 綾子

56 何もしないほうが得な日本 社会に広がる「消極的利己主義」の構造 太田 肇

57 野犬の仔犬チトー 伊藤 比呂美

58 ツミデミック 一穂 ミチ

59 サンショウウオの四十九日 朝比奈 秋

60 バリ山行 松永 Ｋ三蔵

61 家族だから愛したんじゃなくて、愛したのが家族だった 岸田奈美


