
令和5年度　後期購入図書
書　名 著　者

1 40歳がくる！ 雨宮まみ

2 死ぬまで生きる日記 土門 蘭

3 ポストイクメンの男性育児 - 妊娠初期から始まる育業のススメ 平野翔大

4 ガールズ・アーバン・スタディーズ　「女子」たちの遊ぶ・つながる・生き抜く 大貫恵佳[ほか]編著

5 マンガでわかる！うつの人が見ている世界 大野裕、地域精神保健福祉機構監修

6 政治って、面白い！女性政治家24人が語る仕事のリアル 三浦まり編著

7 日本女性のライフコース　平成・令和期の「変化」と「不変」 樋口美雄[ほか]編

8 わたしが誰かわからない　ヤングケアラーを探す旅 シリーズケアをひらく 中村佑子

9 男尊女卑依存症社会 斉藤 章佳

10 ジェンダー目線の広告観察 小林美香

11 オレは絶対にワタシじゃない　トランスジェンダー逆襲の記 遠藤まめた

12 BB（貧乏ばあさん）の逆襲 樋口恵子

13 パパが貴族 　僕ともーちゃんのヒミツの日々 山田ルイ53世

14 つながりを、取り戻す。アルコール依存症と性被害のトラウマから立ち直るために必要なこと。 福岡雅樹、斎藤章佳、竹内達夫

15 子どもへの性加害―性的グルーミングとは何か 斉藤 章佳

16 「起業」のやり方を教えてください！―人脈もお金もゼロですが、社畜で生きるのはもう限界な
ので

堀田孝之、福山敦士

17
余白思考　アートとデザインのプロがビジネスで大事にしている「ロジカル」を超える技
術

山﨑晴太郎

18 あの会社はなぜ、経済学を使うのか？ 今井誠

19 怒鳴り親　止まらない怒りの原因としずめ方 土井高徳

20 本音の置き場所 バービー

21 「わたしはわたし」で生きていく。 バービー

22 わたしに会いたい 西加奈子

23 くもをさがす 西加奈子

24 女性管理職「自分らしいリーダーシップ」の育て方 小川由佳

25 ダイバーシティ＆インクルージョン経営　これからの経営戦略と働き方 荒金雅子

26 スタンフォード式　最高のリーダーシップ スティーブン・マーフィ重松

27 「今どきの若者」のリアル 山田昌弘

28 女性の視点で見直す人材育成　だれもが働きやすい「最高の職場」をつくる 中原淳　トーマツイノベーション

29 誰かがジョーカーをひく 宇佐美まこと

30 トラウマインフォームドサポートブック　犯罪、虐待、いじめ、DV、災害などの被害者支援のため
に

大岡由佳

31 エビデンスでわかる　トラウマ・ＰＴＳＤ診療 大江美佐里

32 人に言えない男女の悩みをすべて解決する　おとな性教育 瀧本いち華

33 射精責任 ガブリエル・ブレア、村井理子、齋藤圭介

34 メンズヘルスナースがこっそり教える　教養としての射精　下着のナカのヤバイ真実 看護師マッキー

35 はなれるいのち 永江美代子、江口美智、岡山明日香、岡山ミサエ

36 宿るいのち逝くいのち 永江美代子、江口美智、岡山明日香、岡山ミサエ

37 女性のためのお金の不安、仕事のもやもや相談Book 大竹のり子、相田良子

38
「A4」1枚チラシで今すぐ売上をあげるすごい方法「マンダラ広告作成法」で売れるコ
ピー・広告が1時間でつくれる！

岡本達彦

39 美しく「バズる」技術　誰も教えてくれなかった本当のSNSマーケティングの教科書 青木創士

40 ともぐい 河崎秋子

41 東京都同情塔 九段理江

42 星を編む 凪良ゆう

43 家事か地獄か　最期まですっくと生き抜く唯一の選択 稲垣 えみ子

44 息子のトリセツ 黒川伊保子


